
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

Doe mee aan het nieuwe onderzoek naar het psychisch 

welzijn van holebi’s en transgender personen en… 
 

“Reach OUT!” 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Doe mee!  

 
Deelnemen kan door het invullen van een anonieme online 

vragenlijst die peilt naar enkele persoonskenmerken, 

ervaringen en je psychisch welzijn.   

De vragenlijst invullen duurt ca. 20 minuten.  

 

 

 

VLESP (het Vlaams Expertisecentrum Suïcidepreventie, 

verbonden aan de Universiteit Gent) nodigt, in 

samenwerking met het Transgender Infopunt, alle holebi’s en 

transgender personen uit om deel te nemen aan een nieuwe 

studie naar psychisch welzijn. 

Met deze studie beogen de onderzoekers meer inzicht te 

krijgen in: 

 de prevalentie van psychische problemen en 

zelfmoordgedachten bij holebi’s en transgender 

personen in Vlaanderen.  

 factoren die bijdragen aan de specifieke 

kwetsbaarheid van sommige holebi’s en 

transgenderpersonen voor het ontwikkelen van 

psychische problemen en zelfmoordgedachten. 

 Factoren die het welzijn van holebi’s en 

transgenderpersonen bevorderen. 

 

Door deel te nemen kan je de toekomstige preventie 

van psychische problemen bij holebi’s en transgender 
personen in Vlaanderen versterken! 

Wat? 

 

Wie kan deelnemen? 

• Personen die zich 

identificeren als homo, 

lesbisch of biseksueel. 

   EN/OF  

transgender personen: 

travesties, transmannen, 

transvrouwen, 

genderqueers,… 

• + 16 jaar 

• Wonend in Vlaanderen 

• Deze studie richt zich tot alle 

holebi’s en transgender 

personen, ongeacht of ze 

geconfronteerd werden  

met psychische problemen.  

   Elk verhaal telt! 

    
   Vragen?  

 
    Contacteer de onderzoekers:  

  

    T    09 332 07 75 (VLESP)  

     eva.dumon@ugent.be 

 

Deze studie vindt plaats op 

vrijwillige basis en brengt 

geen extra kosten met zich 

mee. Gegevens worden 

vertrouwelijk behandeld.   
Je vindt de vragenlijst online van 1 september 

tot  30 november via:  

http://surveys.zelfmoord1813.be/s3/LGBT 
Een papieren versie is op vraag  verkrijgbaar.  

Alvast heel erg dank voor je deelname! 

 

 

 

 

 

#Ireachedout 

Neem een selfie van je hand op je hart en deel dit op sociale 

media met de hashtag #Ireachedout en de link naar de survey. 

 

 

 

 

 

http://surveys.zelfmoord1813.be/s3/LGBT


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Een onderzoek naar de  beschermende factoren en 

risicofactoren van ongewenst seksueel 

grensoverschrijdend gedrag bij holebi's in 

Vlaanderen. 
 

 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hoe deelnemen?  

 
Deelname aan dit onderzoek bestaat uit een eenmalig 

interview omtrent ongewenst seksueel grensoverschrijdend 

gedrag. Dit gesprek zal ongeveer 90 minuten in beslag 

nemen. 

We zijn hiervoor op zoek naar een 20-tal personen.  

Deelname kan vanaf oktober 2015, datum en plaats vrij te 

bepalen. 

Indien u wens deel te nemen of vragen heeft kan u contact 

openemen via: maura.vanhaute@ugent.be  

 

DEELNEMERS GEZOCHT! 

Uit de Sexpert studie blijkt dat holebi’s minimum dubbel zo vaak 

geconfronteerd worden met ongewenst seksueel 

grensoverschrijdend gedrag dan hetero’s.  

In deze studie willen we nagaan hoe we 

 dit verhoogd risico kunnen verklaren; 

 een beter preventiebeleid kunnen opmaken door het 

vinden van mogelijke risicofactoren en beschermende 

factoren; 

 de cijfers van ongewenst seksueel grensoverschrijdend 

gedrag bij holebi’s kunnen doen dalen.  

Met deze studie trachten we eerste stappen te zetten naar 

adviezen voor preventie en beleid omtrent ongewenst seksueel 

grensoverschrijdend gedrag bij holebi’s in Vlaanderen. 
 

Waarover gaat deze studie?  

 

VOOR WIE? 

• + 18 jaar 

• Personen die zich 

identificeren als homo, 

lesbisch of biseksueel.    

• Wonend in Vlaanderen.  

•Deze studie richt zich niet 

enkel tot personen die ooit 

geconfronteerd werden 

met ongewenst seksueel 

grensoverschrijdend 

gedrag. Ook niet-

slachtoffers kunnen 

deelnemen.  

Beschermende factoren 

worden ook in kaart 

gebracht. 

 

 

 

 

Deze studie vindt plaats op 

vrijwillige basis. Gegevens 

worden vertrouwelijk 

behandeld. Deze studie 

brengt geen extra kosten 

met zich mee.  


